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» Du bist ein Mddchen*/eine junge Frau® zwischen
11 und 21 Jahren und brauchst Unterstitzung bei:

* Schule, Lehrstellensuche, Berufswahl

* oder allem anderen, das dich bewegt oder dir
Sorgen macht: Liebe, Zukunft, Eltern, Mobbing, ...

Unsere Beratungen sind vertraulich, anonym und kostenlos!
Ruf an und mach dir einen Termin aus!
01/789 45 45 oder sprungbrett@sprungbrett.or.at

» Sie sind Elternteil oder Vertrauensperson <
eines Madchens”, das im sprungbrett beraten

wird/werden méchte? Wir bieten auch lhnen
begleitende Beratung an:

* Informationen zur Berufswahl, Lehrstellensuche, ...
* Beratungsgesprache zu Themen des Erwachsenwerdens

Vereinbaren Sie einen kostenfreien Termin!
01/789 45 45 oder sprungbrett@sprungbrett.or.at

Sie sind Lehrerin und haben Interesse an
unseren Schulworkshops zu den Themen:

* Empowerment, Gesundheit und Selbstverteidigung
* Fahigkeiten entdecken, Schul- und Berufsorientierung

* Sexualpadagogik
* Neue Medien

Infos und Anmeldung unter:
www.sprungbrett.or.at >> Schule-Eltern
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